
प्रेेस वि�ज्ञवि�

पतंंजलि� योोगपीठ मेंं जड़ीी-बूूटीी दि��स केे रूप मेंं मेंनाायोा गयोा आचाायोय बूा�कृेष्ण जी केा जन्मदि��स

जड़ीी-बूूटिटीयोा� मेंात्र उपचाार केे लि�ए नाहींं अविपतंु आत्म साक्षाात्काार केे लि�ए भीी हेींतंु हंीं : स्वाामेंी रामें�े�
जड़ीी-बूूटीी दि��स सम्पूूर्णय मेंाना�तंा केे जी�ना केो बूचाानाे केा एके उपक्रमें हैीं  : आचाायोय बूा�कृेष्ण

•	 आचाार्यय	जीी	द्वााराा	राचिचात	11	गं्रंथोंं	काा	चि�मोोचान
•	 राक्तदाान	चि�चि�रा	मंो	स्�ामोी	राामोदेा�	�	आचाार्यय	बाालकृाष्ण	केा	सााथों	लगभग	450	लोगं	ने	चिकार्या	राक्तदाान
•	 588	लोगं	काा	चिनः�ुल्का	नेत्र	पराीक्षण	तथोंा	207	लोगं	काो	चिदाए	गए	चिनः�ुल्का	चाश्मेो
•	 470	लोगं	काा	चिनः�ुल्का	दातं	पराीक्षण	तथोंा	चिनः�ुल्का	डंेंटल	चिकाट	चि�तराण
•	 पतंजीचिल	र्योग	साचिमोचितर्यं	केा	मोाध्र्यमो	सेा	देा�	केा	लगभग	साभी	चिजीलं	मंो	तहसाील,	ब्लॉका	�	ग्रंामो	स्तरा	परा	

चिकार्या	गर्या	जीड़ीी-बूाचिटर्यं	काा	चिन:�ुल्का	चि�तराण

हरिराद्वाारा,	04	अगस्त	: पतंंजलि� योोगपीठ केे महाामतं्रीी आचाायोय बाा�कृेष्ण जी केा जन्मलि�वस पतंंजलि� वै�नेेस, 
पतंंजलि� योोगपीठ-2 केे योोगभवने सभागार म ंजड़ीी-बाटूीी लि�वस केे रूप म ंमनेायोा गयोा। जड़ीी-बाटूीी लि�वस केे अवसर पर 
स्वामी राम�वे जी व आचाायोय बाा�कृेष्ण जी नेे उपलिस्ितं जनेसमहूा केो स्वस्ि व्योलि�, स्वस्ि परिरवार, स्वस्ि समाज, 
स्वस्ि राष्ट्र व स्वस्ि लिवश्व केे लि�ए वकृ्षाारोपण हातें ुसंकेलि�पतं केरायोा। स्वामी जी व आचाायोय जी नेे स्वयंो र��ाने व 
वकृ्षाारोपण केर जनेसामान्यो केो पे्रेरिरतं लिकेयोा।

केायोयक्रम म ंस्वामी राम�वे जी महााराज नेे आचाायोय जी केो जन्मलि�वस केी शुभुकेामनेाए ँ�तेें हुाए केहाा लिके आचाायोय 
जी केा जन्मलि�वस मनेानेा तंो मात्री एके बाहाानेा हा,ै इसकेा मखु्यो उद्देशे्यो भारतं मातंा केे प्रेत्येोके घर म ंहाी नेहां सम्पणूय 
धरतंी मातंा केे आगँने म ंजड़ीी-बालूिटीयोाँ शुोभायोमाने हां और सम्पणूय मानेवतंा उनेसे स्वास्थ्यो व सखु पाए।ँ उन्हांनेे केहाा 
लिके जड़ीी-बालूिटीयोाँ प्रेकृेलितं-परमशे्वर केे अनेगु्रहा केो अनेभुव केरनेे केा एके माध्योम हा।ं उन्हांनेे केहाा लिके जड़ीी-बालूिटीयोाँ मात्री 
उपचाार केे लि�ए हाी नेहां अलिपतं ुआत्म साक्षाात्केार केे लि�ए भी हातें ुहा।ं स्वामी जी नेे केहाा लिके अपनेे ऋलि�यों केी लिवरासतं 
केो गौरव केे साि प्रेलितंष्ठाालिपतं केरनेे वा�े आचाायोय जी इस अखडं-प्रेचाडं परुु�ािय केे जीवंतं प्रेलितंमाने हा।ं पतंंजलि� 
आयोवुे� हाॉलिस्पटी�, योोगग्राम, पतंंजलि� वे�नेेस आलि� पतंंजलि� केे लिवलिभन्ने सेवा परिरसरं म ंआचाायोय जी केा बाहुातं बाड़ीा 
तंप लिनेलिहातं हा।ै पजू्यो आचाायोय जी नेे अपनेा सम्पणूय जीवने �ोकेलिहातं म ंसमलिपयतं केर लि�योा हा।ै इनेकेा जीवने एके पे्रेरणा 
हा ैलिके हाम ंअखडं-प्रेचाडं परुु�ािय केरतें हुाए अपनेे पणूय ज्ञााने, भलि� व परुु�ािय से प्रेत्येोके केायोय केो भगवाने केा अराधने 
मानेकेर अपनेे जीवने केी आहुालितं भारतं मातंा, मानेवतंा, प्रेकृेलितं, संस्कृेलितं केी सेवा केे लि�ए समलिपयतं केरनेी हा।ै इसकेे 
जीवंतं प्रेलितंमाने तंिा साक्षाातं लिवग्रहावानेरूप श्रदे्धेयो आचाायोय जी हा।ं

केायोयक्रम म ंआचाायोय बाा�कृेष्ण जी महााराज नेे केहाा लिके जड़ीी-बालूिटीयोां हामसे नेहां हा ंअलिपतं ुजड़ीी-बालूिटीयों से हाम हा।ं 
हाम ंअपनेे जीवने केी रक्षाा केरनेी हा ैतंो जड़ीी बालूिटीयों केाे बाचाानेा जरूरी हा।ै इसलि�ए पतंंजलि� केा जड़ीी-बाटूीी लि�वस सम्पणूय 
मानेवतंा केे जीवने केो बाचाानेे केा एके उपक्रम हा,ै जड़ीी बालूिटीयोां नेहाी हांगी, पेड़ी पौध ेनेहां हांगे, तंो मानेव केा जीवने 
केा अलिस्तंत्व भी नेहां रहा सकेतंा। आचाायोय जी नेे केहाा लिके जन्मलि�ने तंो मात्री बाहाानेा हा,ै जबा हाम रालित्री लिवश्राम केरकेे 
प्रेातंःकेा� उठतें हा ंतंो नेतूंने ऊजाय केे साि, नेतूंने सयूोो�यो केे साि, नेवजीवने केे साि हाम प्रेलितंलि�ने अवतंरिरतं हाोतें हा।ं 
इस अवसर पर पतंंजलि� योोगपीठ से जड़ेुी हामारे �ाखं-�ाखं परिरवार केे साि �शेु व �लुिनेयोा म ं�ाखं केरोड़ीं �ोग जड़ीी 
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बालूिटीयोां �गाकेर इस उत्सव केो मनेातें हा।ं उन्हांनेे सम्पणूय �शेुवालिसयों से आह्वााने लिकेयोा लिके अलिधके से अलिधके संख्योा म ं
जड़ीी-बालूिटीयोाँ रोलिपतं केर स्वास्थ्यो व पयोायवरण केी रक्षाा केरं।

केायोयक्रम म ंआचाायोय जी द्वाारा रलिचातं 11 पसु्तंकें केा लिवमोचाने लिकेयोा गयोा। लिजनेम ंसवयप्रेिम सौलिमत्रीेयो पा�पलिनेरु�म ्
केा लिवमोचाने लिकेयोा गयोा जो 150 से अलिधके आयोवुे�ीयो ग्रंिं तंिा पांडुलि�लिपयों केे सं�भं से प्रेमालिणतं हा।ै योहा ग्रंि 
आज �शेु केे लि�ए, राष्ट्र केे लि�ए, लिवश्व केी सेवा म ंअलिपयतं लिकेयोा गयोा। इसकेे साि-साि भारतंीयो लिचालिकेत्सा पद्धेलितंयों, 
रोगं तंिा �वा केे नेाम पर बाहुाराष्ट्रीयो केम्पलिनेयों केी �टूी पर आधारिरतं गं्रिं- ए�ोपैिी लिचालिकेत्सा पद्धेलितं एवं स्वास्थ्यो 
सेवा प्रेणा�ी केा �ड्यंोत्री, भारतंीयो लिचालिकेत्सा संघ केे अनैेलितंके आचारण केा प�ायफााशु उपचाार केा नेकेारात्मके पहा�,ू 
असरुलिक्षातं स्वास्थ्यो प्रेणा�ी स्वास्थ्यो सेवा म ं�ड्यंोत्री, धोखाधड़ीी और घोटीा�े, जीवने रक्षाके योा मतृ्योकुेारके? आधलुिनेके 
�वाओं ंकेा नेकेारात्मके पक्षा, हाा�लि�लिस्टीके हा�ेि : �ॉ एण्ड फैाक्ट्ीस समग्र (स्वास्थ्यो केानेनूे एवं तंथ्यो), व�डय हाबाय� 
रेमलेिडज पाटीय-1 डायोलिबालिटीज, व�डय हाबाय� रेमलेिडज पाटीय-2 डंग,ू व�डय हाबाय� रेमलेिडज पाटीय-3 टीयोबूारक्�ोलिसस, व�डय हाबाय� 
रेमलेिडज पाटीय-4 एचा.आई.वी., व�डय हाबाय� रेमलेिडज पाटीय-5 टीाइफााइड, व�डय हाबाय� रेमलेिडज पाटीय-6 म�ेरिरयोा केा भी 
लिवमोचाने लिकेयोा गयोा।

इस अवसर पर पतंंजलि� योाेग सलिमलितं केे �ाखं केायोयकेतंायओं ंनेे लिज�ा, तंहासी�, ब्�ाके व ग्राम स्तंर पर घर-घर 
म ंलिने:शु�ुके तं�ुसी, लिग�ोयो, ए�ोवेरा, अश्वगंधा, नेीम आलि� लिवतंरिरतं तंिा रोलिपतं लिकेए। भारतं केे साि-साि नेेपा�, 
यो.ूकेे. आलि� म ंऔ�लिधयों केी उप�ब्धतंा केे आधार पौध ेलिवतंरिरतं लिकेए गए।

पवूयजं से प्रेाप्त अपनेे सनेातंने, सांस्कृेलितंके शुाश्वतं तंत्वं केो जीवने म ंआत्मसातं केर जगतं केे के�योाण केे लि�ए 
पजू्यो आचाायोयश्री नेे 50 व�ं से अलिधके तंप एवं परुु�ािय लिकेयोा हा ैजो हाम सभी केे लि�ए स�वै पे्रेरणा �तेंा रहागेा। 

पतंंजलि� रिरसचाय फााउण्डेशुने केे लि�शुालिने�शेुने म ंर��ाने, नेेत्री परीक्षाण एवं �तंं परीक्षाण लिशुलिवर संचाालि�तं लिकेए गए। 
एम्स ऋलि�केेशु तंिा लिहामा�योने हाॉलिस्पटी� केे ब्�ड बंाके केी टीीम नेे र��ाने लिशुलिवर �गायोा लिजसम ं�गभग 450 योलूिनेटी 
स्वैलि�िके र��ाने लिकेयोा गयोा। �गभग 588 �ोगं नेे नेेत्री जाँचा केराई तंिा 207 �ोगं केाे लिनेःशु�ुके चाश्मं केा लिवतंरण 
लिकेयोा गयोा। साि हाी पतंंजलि� �तंं लिचालिकेत्सा एवं अनेसुंधाने केेन्द्र केे माध्योम से �गभग 470 �ोगं केी लिनेःशु�ुके �तंं 
परीक्षाण व लिचालिकेत्सा केर लिनेःशु�ुके डंटी� लिकेटी लिवतंरण केी गई। भारतं स्वालिभमाने ट्रस्टी केे तंत्वाधाने म ंनेीम, तं�ुसी, 
ए�ोवेरा, �ंग तं�ुसी, आवं�ा आलि� केा लिनेःशु�ुके लिवतंरण लिकेयोा गयोा।

इसकेे उपरांतं पतंंजलि� लिवश्वलिवद्याा�यो केे बाहृा� ्सभागार म ंसांस्कृेलितंके केायोयक्रमं केा आयोोजने लिकेयोा गयोा लिजसम ं
पतंंजलि� गरुुकुे�म,् आचाायोयकुे�म,् पतंंजलि� लिवश्वलिवद्याा�यो, पतंंजलि� आयोवुे� केॉ�ेज केे लिवद्याालििययों नेे मोहाके 
प्रेस्तंलुितंयोाँ �ं। सायोंकेा�ीने सत्री म ंनेाट्ीयो प्रेस्तंलुितं नेे उपलिस्ितं गणमान्यों केा मने मोहा लि�योा।

केायोयक्रम म ंपतंंजलि� योोगपीठ से सम्बाद्धे सभी प्रेके�पं तंिा लिशुक्षाण संस्िानें केे संन्योासीगण, ईकेाई प्रेमखु, 
अलिधकेारीगण, केमययोोगी, लिशुक्षाकेगण तंिा लिवद्याालििययों नेे आचाायोय जी केो जन्मलि�वस केी शुभुकेामनेाए ँ पे्रेलि�तं केर 
आशुीवाय� प्रेाप्त लिकेयोा।


