
प्रेेस वि�ज्ञप्ति�

‘अभ्युुदय’ केे अंंतर्गगत ‘खेेल और योोगाासन’ प्रति�योोगि�ताा केे  
फााइनल रााउंंड काा हुआ भव्य शुुभाारंंभ

•	 खेेल ‘भाावनाा’ जाागृृत करनेे काा सशक्त मााध्यम- आचाार्यय बाालकृृष्ण
•	 सीीखने कीी लय और चैैतन्यताा सेे मि�लेगीी उत्कृृष्टताा- आचाार्यय बाालकृृष्ण
•	 योोग सेे चरि�त्र और माानव मूूल्योंं काा होो रहाा नि�र्माा�ण- सााध्वीी देेवप्रि�याा

हरि�द्वाार, 28 फरवरीी। पतंंजलि� वि�श्ववि�द्याालय केे वाार्षि�िकोोत्सव “अभ्युदुय” केे अंतंर्गगत कल आयोोजि�त ‘खेले 
और योोगाासन’ प्रति�योोगि�ताा केे फााइनल रााउंंड काा भव्य उद्घााटन समाारोोह आयोोजि�त हुुआ। इस अवसर पर पतंंजलि� 
वि�श्ववि�द्याालय केे मााननीीय कुुलपति� आचाार्यय बाालकृष्ण नेे दीीप प्रज्वलन कर प्रति�योोगि�ताा काा शुभुाारंंभ कि�याा।

इससेे पहलेे, जहांं� योोगाासन’प्रति�योोगि�ताा केे लि�ए 15 फरवरीी कोो आयोोजि�त सेेमीीफााइनल रााउंंड में ंवि�भि�न्न टीीमोंं 
केे बीीच कड़ीी प्रति�स्पर्धाा� हुुई, जि�समें ंसेे 5 उत्कृृष्ट टीीमोंं काा चयन फााइनल रााउंंड केे लि�ए कि�याा गयाा। वहींं 23 फरवरीी सेे 
27 फरवरीी तक चलने वाालेे  ‘नॉॉक-आउट’  खेले प्रति�योोगि�ताा केे रोोमांं�चक मुकुााबले देखेने कोो मि�ले। 28 फरवरीी कोो 
आयोोजि�त फााइनल रााउंंड प्रति�योोगि�ताा में ंटग ऑफ़ वॉॉर, दौौड़, कबड्डीी, खोो-खोो, वॉॉलीीबॉॉल, बैैडमिं�टंन जैैसेे खेलेोंं कोो 
शाामि�ल कि�याा थाा।  इस फााइनल रााउंंड में ंरोोमांं�चक मुकुााबले देखेने कोो मि�ले, जि�नमें ंखि�लााड़ि�योंं नेे उत्कृृष्ट प्रदर्शशन कि�याा 
और खेले भाावनाा काा अदु्भुत परि�चय दि�याा।

योोगाासन’ प्रति�योोगि�ताा केे लि�ए वि�श्ववि�द्याालय केे योोग वि�भााग सेे बाालकोंं कीी श्रेणेीी में ंबीीएससीी (द्वि�तीीय वर्षष) तथाा 
बाालि�कााओं ंकीी श्रेेणीी में ंबीीए (तृतृीीय वर्षष), एमए (प्रथम वर्षष) और बीीएससीी (द्वि�तीीय वर्षष) केे वि�द्याार्थि�ियोंं नेे प्रति�योोगि�ताा केे 
फााइनल रााउंंड में ंहि�स्साा लि�याा। वहींं ‘खेले प्रति�योोगि�ताा’ केे लि�ए वि�श्ववि�द्याालय केे बीीपीीईएस, डीीनवााईटीी और बीीएससीी  
केे छाात्रोंं नेे हि�स्साा लि�याा।  

इस अवसर पर पतंंजलि� वि�श्ववि�द्याालय केे कुुलपति� आचाार्यय बाालकृष्ण नेे प्रति�भाागि�योंं कीी सरााहनाा करतेे हुुए कहाा 
कि� वि�श्ववि�द्याालय केे छाात्र-छाात्रााओं ं नेे रााष्ट्रीीय स्तर पर योोगाासन स्पोोर््ट्�स में ंअपनेे उत्कृृष्ट प्रदर्शशन सेे पतंंजलि� संंस्थाान कोो 
गौौरवाान्वि�ित कि�याा है।ै उन्होंंनेे छाात्र-छाात्रााओं ंकोो रााष्ट्रीीय स्तर पर योोगाासन एवंं खेले प्रति�योोगि�तााओं ंमें ंउत्कृृष्ट प्रदर्शशन केे 
लि�ए बधााई दीी। उन्होंंनेे सभाागाार में ंउपस्थि�ित लोोगोंं कोो जाानकाारीी देतेेे हुुए कहाा कि� हााल हीी में ंरााष्ट्रीीय खेलेोंं में ंपतंंजलि� 
वि�श्ववि�द्याालय केे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो योोगाासन स्पोोर््ट्�स प्रति�योोगि�ताा केे लि�ए 2 स्वर्णण, 3  रजत और 1 कांं�स्य मि�ले। इन पदकोंं केे 
सााथ हीी  उत्तरााखंडं रााज्य पदकोंं केे माामले में ंरााष्ट्रीीय स्तर साातवेंं स्थाान पर पहुँँ�च गयाा है।ै वि�द्याार्थि�ियोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
आचाार्यय बाालकृष्ण नेे कहाा कि� जीीवन में ंउत्कृृष्टताा हाासि�ल करनेे केे लि�ए नि�रंतर सीीखने और चेतेन्यताा काा भााव आवश्यक 
है,ै जैैसेे कि� पतंंजलि� संंस्थाान अपनेे अखंडं, प्रचंडं पुरुुषाार्थथ सेे आज पूरेूे वैैश्वि�क फलक पर दृश्यमाान  है।ै 

उद्घााटन समाारोोह केे वि�शि�ष्ट अति�थि�, अंतंररााष्ट्रीीय ख्यााति�प्रााप्त प्रसि�द्ध बांं�सुरुीीवाादक डॉॉ. मुसु्तफाा हुुसैैन नेे योोग और 
ध्याान में ंसंंगीीत केे महत्व कोो वि�स्ताार सेे बताायाा। उन्होंंनेे कहाा कि� संंगीीत, वि�शेषे रूप सेे वााद्य संंगीीत, माानसि�क शांं�ति� 
प्रदाान करताा है ैऔर योोग कीी सााधनाा कोो और गहन बनााताा है।ै इस अवसर पर उन्होंंनेे बांं�सुरुीीवाादन द्वााराा राामाायण कीी कुुछ 
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चौौपााइयांं� प्रस्तुतु कींं, जि�ससेे पूरूाा सभाागाार मंतं्रमुगु्ध होो गयाा। 

धन्यवााद ज्ञाापन करतेे हुुए पतंंजलि� वि�श्ववि�द्याालय कीी कुुलाानुशुाासि�काा और वाार्षि�िकोोत्सव कीी संंयोोजि�काा प्रोो. सााध्वीी 
देवेप्रि�याा नेे छाात्रोंं कीी प्रस्तुतुि� कोो अदु्भुत बताातेे हुुए कहाा कि� पतंंजलि� केे वि�द्याार्थि�ियोंं नेे योोग कोो अपनेे जीीवन काा अभि�न्न 
हि�स्साा बनाा लि�याा है,ै जि�ससेे उनमें ंचरि�त्र नि�र्माा�ण केे सााथ-सााथ माानव मूलू्योंं काा भीी नि�र्माा�ण होो रहाा है।ै 

इस अवसर पर पतंंजलि� योोगपीीठ कीी क्रय समि�ति� अध्यक्षाा बहन अंशंुलु, सम्पे्रेषण वि�भााग प्रमुखु बहन पाारुल, 
पतंंजलि� वि�श्ववि�द्याालय केे प्रति�कुलपति� प्रोो. मयंक कुुमाार अग्रवााल, दूरूस्थ शि�क्षाा नि�देशेक डॉॉ. सत्यंेंद्र अग्रवााल, कुुलसचि�व 
आलोोक कुुमाार सिं�ह, परीीक्षाा नि�यंत्रक डॉॉ. ए.केे. सिं�ंह, कुुलाानुशुाासक स्वाामीी आर्षषदेवे, ‘खेले और योोगाासन’ प्रति�योोगि�ताा केे 
समन्वयक डॉॉ. भाागीीरथीी व डॉॉ. आरतीी पााल समेेत पवि�वि� केे समस्त प्रसााशनि�क अधि�काारीी, संंकाायााध्यक्ष, वि�भाागााध्यक्ष 
व संंकााय सदस्य उपस्थि�ित रहे े। काार्ययक्रम में ंपतंंजलि� आयुरु्वेेद कॉॉलेेज केे प्रधाानााचाार्यय डॉॉ. अनि�ल कुुमाार, उप-प्रधाानााचाार्यय 
डॉॉ. गि�रीीश व अन्य गणमाान्य भीी उपस्थि�ित रहे।े 


