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YeejleerÙe efÛe$ekeâuee ceW De°veeefÙekeâe

 Deuekeâe efieefjµ SJeb Øees0 ueÙeueervee Yešµµ

meeLe ner, keâYeer-keâYeer ßes‰ keâueekeâejeW kesâ efÛe$eeW keâes ue#Ùe keâjkesâ keâeJÙe-jÛevee
Yeer keâer ieÙeer ~ keâeJÙe-keâuee Deewj efÛe$ekeâuee keâe Ùen menpe DevÙeesvÙe mebyebOe
ëe=bieej jme keâer efJeefYeVe efmLeefleÙeeW (mebÙeesie SJeb efJeØeuecYe) keâes JÙeehekeâlee mes
™heeefÙele keâjlee ngDee efÉMeleeefOekeâ Je<eeX lekeâ Depeœe ™he mes Ûeuelee jne~2

veeefÙekeâe Yeso mecyevOeer meyemes ØeeÛeerve efÛe$e Depevlee kesâ efYeefòe-efÛe$eeW ceW
efoKeeÙeer heÌ[lee nw~ ‘vevo keâer oer#ee' veecekeâ ÂMÙeeJeueer kesâ Debleie&le efJejefnCeer
megvojer veecekeâ veeefÙekeâe keâe efÛe$e Øeehle neslee nw~ ‘cejCeemeVe jeveer' kesâ veece mes
efJeKÙeeled Fme efÛe$e ceW efJejn keâer oMeceoMee keâes o#e efÛe$ekeâej ves yeÌ[er kegâMeuelee
mes ™heeefÙele efkeâÙee nw~ Fmeer Øekeâej mebÛeejer YeeJe kesâ Devleie&le Deveefievele
GoenjCe Depevlee SJeb yeeIe kesâ efÛe$eeW ceW Øeehle nesles nQ~

veeefÙekeâe Yeso kesâ Glke=â° GoenjCe jepemLeeveer Mewueer kesâ Devleie&le Øeehle nesves
ueieles nQ~ ØeejefcYekeâ jepemLeeveer Mewueer ceW efÛeef$ele ‘Ûeewj-hebÛeeefMekeâe', ‘ieerleieesefJevo'
Deewj ‘yemevleefJeueeme' ceW veeÙekeâ-veeefÙekeâe keâe megvoj efÛe$eCe Øeehle neslee nw~
mebmke=âle kesâ Øeefmeæ keâefJe ‘efJeunCe' ke=âle ‘ÛeewjhebÛeeefMekeâe' ceW veeefÙekeâe kesâ mebÙeesie
SJeb efJeÙeesie YeeJe keâe Glke=â° Debkeâve Øeehle neslee nw~

peÙeosJe ke=âle ‘ieerleieesefJevo' Øesce keâeJÙe kesâ ™he ceW DeØeeflece ke=âefle nw, pees
mebmeej ceW Deveskeâ Yee<eeDeeW ceW Devetefole nes Ûegkeâer nw~ ceOÙekeâeueerve efÛe$ekeâejeW ves
Fve Meyo-efÛe$eeW keâes Deheveer ØeKej keâuhevee Deewj hejce ßeæe mes keâeiepe hej Deveskeâ
yeej ™heeefÙele efkeâÙee nw~ ‘ieerleieesefJevo' kesâ Deveskeâ heoeW keâes efÛelesjeW ves Deheveer
letefuekeâe SJeb jbie kesâ menejs meekeâej efkeâÙee nw~ Fme Øekeâej kesâ meefÛe$e SJeb ueefuele
efueefheÙegòeâ mebmkeâjCe lewÙeej keâjves keâer hejcheje ueieYeie hevõnJeeR Meleeyoer mes ner
ØeejcYe nes peeleer nw Deewj jepemLeeveer SJeb heneÌ[er Mewueer ceW Fmekesâ efÛe$eCe keâes
efJemleej efceuee~ Ùen «evLe efJeefMe° ™he mes veeÙekeâ-veeefÙekeâe Yeso mecyevOeer ÂMÙeeW
mes hetefjle nw~ efpemekesâ veeÙekeâ nQ ßeerke=â<Ce SJeb veeefÙekeâe nQ Gvekeâer efÛejmebefieveer
jeOee ~ heneÌ[er Mewueer kesâ yemeesnueer SJeb keâeBieÌ[e ceW Fvekeâe Glke=â° Debkeâve Øeehle
neslee nw~ Gòeâ «evLe ke=â<Ce Ûeefj$e mes mecyeefvOele nw efpevekeâer ëe=bieej-›eâerÌ[eDeeW keâer
megoerIe& heewjeefCekeâ SJeb meeefneflÙekeâ hejcheje nw~

jepemLeeveer leLee heneÌ[er efÛe$ekeâuee ceW ‘jefmekeâefØeÙee', ‘efyenejer melemeF&' leLee
‘jmejepe' keâes DeeOeej yeveekeâj efJeefYeVe veeefÙekeâeDeeW keâe efÛe$eebkeâve ngDee nw~
meewvoÙe& keâer Keespe ceW jle Fve keâueekeâejeW ves Øeke=âefle Deewj ceeveJe mes SskeäÙe mLeeefhele
keâj meJe&$e meewvoÙe&-ner-meewvoÙe& osKee ~ Ùener keâejCe nw efkeâ heneÌ[er Mewueer kesâ
veeefÙekeâe YesoJeeues efÛe$eeW ceW Deheefjefcele meewvoÙe&, Øesce keâer Deevleefjkeâ DevegYetefle leLee

YeejleerÙe efÛe$ekeâuee kesâ Fefleneme keâe ceOÙeÙegie (800-1900 F&0) Jemlegle:
«evLe-efÛe$eCe Ùee ueIeg-efÛe$eCe keâe meceÙe jne nw, efnvoer meeefnlÙe keâe ‘jereflekeâeue'
(1643-1800 F&.) ceOÙeÙegie keâe Ssmee meceÙe Lee peyeefkeâ efJeefYeVe jepÙeeßeÙeeW
ceW keâueekeâejeW keâes efJeMes<e Deeoj SJeb mecceeve Øeehle ngDee~ Fme meceÙe jereflekeâeueerve
meeefnlÙe keâe efJekeâeme Ûejceeslkeâ<e& hej Lee efpemeceW ëe=bieeefjkeâlee keâe ØeeOeevÙe Lee~
ëe=bieej keâer Ùen Oeeje mebmke=âle meeefnlÙe mes ØeJeeefnle ngF& Deewj Yeefòeâkeâeue keâer Yetefce
keâes mejme yeveeleer ngF&, jereflekeâeueerve keâeJÙeeW ceW Gòeeue lejbieeW kesâ meeLe efnueesjs uesves
ueieer~

efJeefYeVe keâuee mJe™heeW ceW ëe=bieej keâer DeefYeJÙeefòeâ kesâ Øeefle menpe Deekeâ<e&Ce
heefjueef#ele neslee nw~ veJejmeeW kesâ Devleie&le ëe=bieej keâes ‘jmejepe' keâe efye®o Øeehle
nw Deewj Fme keâejCe meeefnlÙe SJeb keâueeDeeW ceW Fmekeâe JÙeehekeâ ØeÙeesie osKeves Je
megveves keâes efceuelee nw~ efÛe$ekeâuee ceW Yeer ëe=bieej kesâ oesveeW he#eeW mebÙeesie SJeb efJeØeuecYe
keâe Debkeâve ØeÛegj cee$ee ceW SJeb yeKetyeer ngDee nw~ jepemLeeveer leLee heneÌ[er Mewueer
kesâ efÛe$eeW ceW ëe=bieej leLee efJeÙeesie oesveeW ner DeJemLeeDeeW ceW veejer keâe Debkeâve DelÙeble
ner keâueelcekeâ {bie m¦s ngDee nw~ jereflekeâeueerve keâefJeÙeeW ves MeyoeW Éeje veeefÙekeâeDeeW
kesâ pees ™he-efÛe$e Gkesâjs nQ, GvnW kegâMeue efÛe$ekeâejeW ves yeÌ[s ner Deekeâ<e&keâ ™he
mes efÛeef$ele keâj meekeâej keâj efoÙee nw~ Fme meceÙe efÛe$ekeâuee SJeb meeefnlÙe hejmhej
efpeleves efvekeâš DeeÙes Gleves MeeÙeo Jes keâYeer veneR Les~ Jemlegle: DeefOekeâebMe
ceOÙekeâeueerve efÛe$e lelkeâeueerve meeefnlÙe keâer ceeefce&keâ JÙeeKÙee nw~1

veeÙekeâ-veeefÙekeâe Yeso efÛe$eCe

jereflekeâeue ØeJe=efòe keâer Âef° mes ëe=bieeefjkeâ Ùegie Lee Deewj veeÙekeâ-veeefÙekeâe Yeso
keâe heefjefJemleej ëe=bieeefjkeâ ØeJe=efòe keâer Âef° mes efkeâÙee ieÙee~ ÙeÅeefhe veeÙekeâ-
veeefÙekeâe Yeso keâe efJeJesÛeve ëe=bieej jme kesâ Deeuecyeve efJeYeeJe kesâ Devleie&le ner efkeâÙee
ieÙee nw, efkeâvleg veeÙekeâ-veeefÙekeâe kesâ Yeso keâes jme efve™hekeâ «evLeeW keâe JeieeakeâjCe
keâjles meceÙe Deueie jKee ieÙee, keäÙeeWefkeâ veeÙekeâ-veeefÙekeâe Yeso keâes Deueie mes
efJemleej osves keâe keâeÙe& Deveskeâ keâefJeÙeeW ves efkeâÙee~ veeÙekeâ-veeefÙekeâe Yeso efJe<eÙekeâ
meeefnlÙe, mebmke=âle-keâeJÙe MeeŒeerÙe «evLeeW keâe ner Devegiele jne nw~ efheâj Yeer efnvoer
DeeÛeeÙeeX keâer ØeieeÌ{ jeieelcekeâlee SJeb Fmekesâ ienjeF& ceW peekeâj met#ce mes met#ce
keâuhevee ØeJeCe efÛe$eeW keâer DeJeleejCee efJe<eÙe keâes efJemleej osves ceW DeefOekeâ meneÙekeâ
ngDee~ Ùeefo Skeâ Deesj efnvoer kesâ ßes‰ keâefJe Dekegâb" YeeJe mes veeÙekeâ-veeefÙekeâe Yeso
keâe MeeŒeerÙe DeeOeej "enCe keâjkesâ jeOee-ke=â<Ce kesâ ëe=bieej keâe Gvcegòeâ JeCe&ve keâj
jns Les, lees otmejer Deesj kegâMeue efÛe$ekeâej keâefJeÙeeW Éeje Debefkeâle mebÙeesie Deewj
efJeÙeesie kesâ jceCeerÙe efÛe$eeW keâes Deheveer letefuekeâe kesâ peeot mes peerJevle yevee jns Les~

µ MeesOe Úe$ee, ve=lÙe efJeYeeie, mebieerle SJeb cebÛe keâuee mebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer

µµ Øeeshesâmej, ve=lÙe efJeYeeie, mebieerle SJeb cebÛe keâuee mebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer
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ueewefkeâkeâ Ûeslevee kesâ oMe&ve nesles nQ~ Jemlegle: Øeke=âefle SJeb Ûeslevee kesâ yeerÛe keâe
DeeJejCe jefmekeâ JÙeefòeâ kesâ efueS DelÙevle nukeâe neslee nw Deewj Fme Øekeâej jefmekeâ
pees Yeer "enCe keâjlee nw Jen n<ee&eflejskeâ nw pees ‘ietBies kesâ iegÌ[' kesâ meceeve JeeCeer
Éeje JeCe&ve mes hejs neslee nw~3 Øesce keâe ØeJeen ves$eeW ceW GceÌ[lee nw Deewj yengle kegâÚ
ÂMÙeelcekeâ neslee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Fme Deheefjefcele meewvoÙe& kesâ efÛe$eCe ceW
keâefJe mes keâneR Deeies efÛe$ekeâej hengBÛe peelee nw~4 yengDeeÙeeceer me=peveMeeruelee SJeb
yengcegKeer ØeefleYee mes efÛeef$ele keâj nceW Ssmes efoJÙe ueeskeâ ceW hengBÛee efoÙee nw peneB
Dehejefcele meewvoÙe& kesâ Deeueeskeâ ceW jme keâe meeiej efnueesjs ueslee nw~

ëe=bieej kesâ Deeuecyeve veeÙekeâ Deewj veeefÙekeâe nQ efpevekesâ Ùegieue ™he kesâ Devleie&le
ëe=bieej kesâ cetue lelJe ‘jefle' keâer efmLeefle jnleer nw FmeefueS Fme keâeue ceW veeÙekeâ-
veeefÙekeâe Yeso kesâ Deveskeâ ™heeW keâe efJemleej ngDee~ veeefÙekeâe kesâ peeefle, keâce&, JeÙe,
Debie-jÛevee, DeJemLee Deeefo kesâ DeeOeej hej yengmebKÙekeâ SJeb efJeefJeOe-™efheCeer veeefÙekeâeDeeW
kesâ ue#eCe Deewj GoenjCeeW keâes Øemlegle efkeâÙee ieÙee~ FvneR veeÙekeâ-veeefÙekeâeDeeW kesâ
mebÙeesie Deewj efJeÙeesie keâes OÙeeve ceW jKekeâj ëe=bieej kesâ Deveskeâ ™heeW keâer keâuhevee
keâer ieÙeer~ Fme meceÙe efÛe$ekeâuee SJeb meeefnlÙe ceW efpeme efJe<eÙe hej mecevJeÙeelcekeâ
™he mes keâeÙe& ngDee nw Jen nw veeÙekeâ-veeefÙekeâe Yeso keâe efÛe$eCe ~ Fme lejn kesâ
efÛe$e jepemLeeveer leLee heneÌ[er Mewueer ceW yengleeÙele mes yeveeÙes ieÙes nQ~

efÛe$eeW ceW veeefÙekeâe Yeso

veeefÙekeâe Jen nw pees veeÙekeâ keâer ØesÙemeer nw, pees veeÙekeâ keâes JeMeerYetle keâjleer
nw, Gmes ëe=bieej keâe ceeie& efoKeeleer nw~ ceOÙeÙegieerve keâeceMeeŒe, veešŸeMeeŒe leLee
meeefnlÙe kesâ DeeÛeeÙeeX ves Deheves-Deheves «evLeeW ceW veeefÙekeâeDeeW kesâ Deveskeâ JeieeX keâer
keâuhevee keâer nw~ keâeceMeeŒe keâer veeefÙekeâeDeeW kesâ JeieeakeâjCe keâe cetueeOeej mecYeesie-
ëe=bieej jne nw lees veešŸeMeeŒe keâe DeeOeej DeefYevesÙelee mes Øesefjle nw~ meeefnlÙe kesâ
DeeÛeeÙeeX ves veeefÙekeâeDeeW keâe JeieeakeâjCe leLee efJeMues<eCe Gvekesâ Éeje ëe=bieej efJekeâeme
kesâ GösMÙe mes efkeâÙee~5 ëe=bieej jme keâes jme-jepelJe Øeehle nesves kesâ yeeo ëe=bieej jme
kesâ Deeuecyeve kesâ ™he ceW veeefÙekeâe Yeso keâes efJeMes<e cenòJe Øeehle ngDee ~

Deeuecyeve kesâ Devleie&le DeeÛeeÙeeX ves veeefÙekeâeDeeW keâes efJeefYeVe DeeOeejeW hej
Jeieeake=âle efkeâÙee nw pees Fme Øekeâej nw-

1- peeefle (Øeeke=âeflekeâ Jeie&) -    heef©eveer, efÛeef$eCeer, MebefKeveer, nefmleveer

2- keâce& (Oece& Ùee ueeskeâ jerefle) - mJekeâerÙee, hejkeâerÙee, meeceevÙee

3- JeÙe  -   cegiOee, ceOÙee, ØeewÌ{e

4- heefle keâe Øesce  -  pÙes‰e, keâefve‰e

5- ceeve  - Oeerje, DeOeerje, OeerjeOeerje

6- oMee   - ieefJe&lee, DevÙe megjle-ogŠefKelee, ceeveJeleer

7- DeJemLee (keâeue)  - mJeeOeerveheeflekeâe, GlkeâefC"lee, Jeemekeâmeppee,
keâuenevleefjlee, KeefC[lee, Øeesef<eleheeflekeâe, efJeØeueyOee, DeefYemeeefjkeâe~

8- Øeke=âefle Ùee iegCe  -  Gòecee, ceOÙecee leLee DeOecee FlÙeeefo~

efnvoer jereflekeâeueerve meeefnlÙe ceW efpeme Øekeâej veeefÙekeâeDeeW keâe efJeefYeVe
DeeOeejeW hej efJeefJeOe ™he mes JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw, Gmeer Øekeâej ceOÙekeâeueerve Ûelegj
efÛelesjeW ves GvnW Deheves jbie Deewj jsKeeDeeW kesâ Éeje DeefYeveJe ùoÙe"eener efÛe$eeW ceW
meekeâej efkeâÙee nw~ keâefJe keâes keâeJÙe-Oece& kesâ efveJee&n ceW ueieYeie meYeer veeefÙekeâeDeeW

kesâ ™he-iegCe keâe JeCe&ve DeefveJeeÙe&-mee nes ieÙee Lee~ hejvleg lelkeâeueerve efÛe$ekeâejeW
kesâ efueS Ssmee yevOeve veneR Lee~ GvneWves ßes‰, megvoj leLee ceveceesefnveer veeefÙekeâeDeeW
keâe ner efÛe$eCe DeefOekeâlej efkeâÙee nw~ Fve efÛe$ekeâejeW keâer ®efÛe, nefmleveer, meeceevÙee
(ieefCekeâe), DeOecee Deeefo veeefÙekeâeDeeW kesâ efÛe$eCe ceW efyeukegâue veneR Leer~

veeefÙekeâeDeeW kesâ YesoeW-GheYesoeW keâe keâesF& Devle veneR nw Deewj efpeme Øekeâej
keâefJeÙeeW ves Gvekeâer efJeMes<eleeDeeW keâe efJeMeod JeCe&ve efkeâÙee nw, Gmeer Øekeâej mechetCe&
«evLe-efÛe$eCe ceW efÛe$ekeâej ves Gvekeâes ™heeefÙele keâjves keâe Yejhetj ØeÙeeme efkeâÙee nw
uesefkeâve Gmekeâe ceve heef©eveer veeefÙekeâe kesâ ™he ueeJeCÙe keâes Gvekesâ ØeceeCeevegmeej
efÛeef$ele keâjves ceW DeefOekeâ jcee nw~6 veeÙekeâ ke=â<Ce Deewj veeefÙekeâe jeOee keâe ™he,
iegCe Deewj ceeOegÙe& Gmes efJeMes<e ™he mes mecceesefnle keâjlee jne Deewj Gmeer ceW peneB
lekeâ nes mekeâe efJeefJeOe veeefÙekeâeDeeW keâes meceeefnle keâjlee jne~ veeefÙekeâe Yeso kesâ
efÛe$eeW ceW DeJemLeevegmeej De° veeefÙekeâeDeeW keâe efÛe$eCe efÛe$ekeâej keâer henueer hemevo
Leer DeleSJe Gmeves Gvekeâe efÛe$eCe DehetJe& kegâMeuelee kesâ meeLe efkeâÙee nw~

mJeeOeerveheeflekeâe veeefÙekeâe

Ùeefo veeÙekeâ hetCe&le: veeefÙekeâe kesâ DeOeerve nw lees meJe&Lee megKeer Deewj mevleg°ceve
veeefÙekeâe mJeeOeerveheeflekeâe keânueeleer nw~ veeÙekeâ Gmekesâ Øesce ceW Fme Øekeâej Devegjòeâ
jnlee nw efkeâ Gmes ueeskeâ-ueepe keâer keâesF& efÛevlee veneR jnleer nw~ Skeâ lejn mes
veeÙekeâ Gmemes Øesce keâjves kesâ efueS yeeOÙe neslee nw~

jepemLeeveer SJeb heneÌ[er efÛe$e MewefueÙeeW ceW mJeeOeerveheeflekeâe veeefÙekeâe keâe efÛe$eCe
efJeefJeOe ™heeW ceW efkeâÙee ieÙee nw efkeâvleg ØelÙeskeâ efÛe$eeW keâer veeefÙekeâe ‘jeOee' kesâ
cegKeceC[ue keâer efoJÙe keâeefvle, pees DeelceeefYeceeve mes heefjhetCe& nw osKeves ÙeesiÙe nw~
Fve efÛe$eeW ceW kegbâpe ceW yew"s ke=â<Ce, jeOee keâer Ûeesšer ietBLe jns nQ, šerkeâe-efyevoer ueiee
jns nQ, DeLeJee nej Ùee yetBoe henvee jns nQ~

mJeeOeerveheeflekeâe veeefÙekeâe

GlkeâefC"lee veeefÙekeâe

Ùen Jen veeefÙekeâe nw efpemekesâ Øesceer ves efveceb$eCe kesâ efveef§ele meceÙe hej ve
Deekeâj Deheves efJeÕeeme keâes KeesÙee nw~ DeeMee Deewj efvejeMee kesâ ceOÙe oesueeÙeceeve
Ùen veeefÙekeâe GlkeâefC"lee veeefÙekeâe keânueeleer nw~ GlkeâefC"lee veeefÙekeâe keâe efÛe$eCe
jepemLeeveer SJeb heneÌ[er efÛe$¦-MewefueÙeeW ceW yeÌ[e ceeefce&keâ SJeb Glke=â<š nw~ yengOee
Ssmeer veeefÙekeâe keâes veoer efkeâveejs, Je=#e kesâ veerÛes kegbâpeeW kesâ he$eemeve DeLeJee Ûecesueer
heg<heeW mes efyeÚer mespe hej efÛeefvlele cegõe ceW KeÌ[er Ùee yew"er Debefkeâle efkeâÙee ieÙee nw~
heef#eÙeeW keâes peesÌ[s ceW efoKekeâj veeefÙekeâe kesâ ceve keâer yesÛewveer keâe DeeYeeme keâjeÙee
ieÙee~ DeBOesjer jele ceW yeeoueeW keâer IegceÌ[ Deewj yeerÛe-yeerÛe ceW Ûeheuee keâer Ûecekeâ mes
Deeueesefkeâle veeefÙekeâe keâes GlkeâC"e mes Øeleer#ee keâjles ngS efoKeeÙee ieÙee nw~ efkeâmeer
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efÛe$e ceW ce=ie keâes veoer ceW heeveer heerles ngS efoKeekeâj veeefÙekeâe kesâ ceveesYeeJeeW keâes
Øeleerkeâ ™he ceW efkeâÙee ieÙee nw~

GlkeâefC"lee veeefÙekeâe

Jeemekeâmeppee veeefÙekeâe

pees veeefÙekeâe efØeÙe meceeiece keâe efve§eÙe peevekeâj ëe=bieej-ØemeeOeve keâjleer nw
SJeb Deheves efØeÙe keâer MeÙÙee keâes megmeefppele keâjleer ngF& Deveskeâ Øekeâej keâs ceveesjLeeW
mes ØemeVe nesleer nw, Jen Jeemekeâmeppee veeefÙekeâe keânueeleer nw~

Jeemekeâmeppee veeefÙekeâe keâes jepemLeeveer SJeb heneÌ[er Mewueer kesâ efÛe$eeW ceW efJeefJeOe
Øekeâej mes efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee nw~ Skeâ efÛe$e ceW veeefÙekeâe keâes kesâefue-mLeue
megmeefppele keâj Deheves efØeÙelece keâe Fvlepeej keâjles ngS efoKeeÙee ieÙee nw~ uelee
kegbâpe, hegef<hele Je=#e, heMeg-he#eer, he$e-MeÙÙee, hetâue-ceeuee Deeefo keâe efÛe$eCe yeÌ[s
ceveesÙeesie mes efkeâÙee ieÙee nw~ kegbâpe-kegâšer ceW yew"er veeefÙekeâe keâes efØeÙe keâer MeÙÙee
megmeefppele keâj Gme hej yew"er DeLeJee MeÙeve keâ#e kesâ Éej hej efØeÙelece kesâ
Deeieceve keâer Øeleer#ee ceW KeÌ[er ngF& oMee&Ùee ieÙee nw~ veeefÙekeâe kesâ Ûesnjs hej
Glmegkeâlee, Øehegâuuelee SJeb mhetâefle& kesâ oMe&ve meYeer efÛe$eeW ceW nesles nQ~

SJeb he§eeleehe keâjles ngS efoKeeÙee ieÙee nw~ efÛe$e osKeves mes mhe° neslee nw efkeâ oesveeW
ceW efkeâmeer yeele kesâ efueS ueÌ[eF& ngF& nw leLee veeÙekeâ keâer cegKe-cegõe mes Ùen mhe°
neslee nw efkeâ Gmeves henues veeefÙekeâe keâes ceveeÙee nesiee~ efheâj ogKeer ceve mes Jeeheme
pee jne nw~ FOej veeefÙekeâe Yeer DeeJesMe ceW keâns Deheves MeyoeW hej ogKeer nw~ keâneR-
keâneR veeefÙekeâe keâes Deheves ceve kesâ Fme ogKe keâes Deheveer efØeÙe meKeer mes keânles ngS
efoKeeÙee ieÙee nw~

keâuenebleefjlee veeefÙekeâe

KeefC[lee veeefÙekeâe
pees veeÙekeâ Éeje DevÙe$e jceCe keâjkesâ Deeves hej Gmekesâ Mejerj hej jefle-efÛeÖeW

keâes osKekeâj JÙeefLele nesleer nw, Jener KeefC[lee veeefÙekeâe keânueeleer nw~

jepemLeeveer SJeb heneÌ[er Mewueer kesâ Deveskeâ efÛe$eeW ceW veeefÙekeâe veeÙekeâ keâes
ØeleeefÌ[le keâjleer ngF& efoKeeF& ieÙeer nw~ veeÙekeâ otmejs mLeeve hej jele efyeleekeâj
megyen-megyen Deelee nw Fme hej veeefÙekeâe iegmmes ceW Gmes heâškeâejleer nw~ Oe=° eeÙekeâ
keâer DeeBKes veeefÙekeâe kesâ ›eâesOe keâes osKekeâj Pegkeâ peeleer nQ~ Øeele:keâeue keâe efÛe$eCe
G<ee keâer ueeefuecee leLee megyen-megyen G"keâj efŒeÙeeW keâes PeeÌ[Ò ueieeles Ùee hetâue
Ûegvekeâj ueeles ngS efoKeekeâj efkeâÙee ieÙee nw~ keâheesle-keâheesleer keâes Deueie-Deueie
efÛeef$ele keâj veeefÙekeâe keâer ceveesoMee keâe Øeleerkeâelcekeâ efÛe$eCe efkeâÙee ieÙee nw~

KeefC[lee veeefÙekeâe

Øeesef<eleheeflekeâe veeefÙekeâe
Deveskeâ keâeÙeeX ceW heBâmekeâj efpemekeâe heefle hejosMe Ûeuee ieÙee nw Deewj Gmekeâer

DevegheefmLeefle ceW keâece Jeemevee mes GlheerefÌ[le veeefÙekeâe Øeesef<eleheeflekeâe keânueeleer nw~

efØeÙe kesâ efJeÙeesiepevÙe efJe£uelee keâe meceeJesMe jepemLeeveer SJeb heneÌ[er Mewueer
kesâ efJeefYeVe efÛe$eeW keâer Øeesef<eleheeflekeâe veeefÙekeâeDeeW ceW efkeâÙee ieÙee nw~ keâF& efÛe$eeW ceW
Je<ee& $e+leg ceW efØeÙe kesâ DeYeeJe ceW ogKeer veeefÙekeâe keâe efÛe$eCe yeÌ[e ner ùoÙemheMeea
nw~ veeefÙekeâe yeejpes ceW yew"er Ùee KeÌ[er efÛeef$ele keâer ieÙeer nw Gmekesâ meeLe Gmekeâer
meKeer keâes Gmes meBYeeueles Ùee mecePeeles ngS efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee nQ Skeâ efÛe$e ceW
veeÙekeâ kesâ efveef§ele meceÙe hej ve Deeves kesâ keâejCe Gmes ceeve keâjkesâ yew"e ngDee
efoKeeÙee ieÙee nw leLee Gmekeâer meKeer Gmes mecePee jner nw~

keâuenebleefjlee veeefÙekeâe

DeefYemebefOelee Ùee keâuenebleefjlee Jen veeefÙekeâe nw pees Deheves efØeÙelece kesâ Øesce
hej efJeÕeeme veneR keâjleer hejvleg efJejn Ùee DevegheefmLeefle ceW ogKeer jnleer nw~

jepemLeeveer SJeb heneÌ[er efÛe$e-Mewueer ceW keâuenebleefjlee veeefÙekeâe keâe yeÌ[e
ceveesjce efÛe$eCe ngDee nw efpemeceW efØeÙe kesâ ™"keâj Ûeues peeves hej veeefÙekeâe keâes ogKeer

Jeemekeâmeppee veeefÙekeâe

YeejleerÙe efÛe$ekeâuee ceW De°veeefÙekeâe



Øe%ee : Debkeâ-61, Yeeie-01, Je<e& 2015-201678

Øeesef<eleheeflekeâe veeefÙekeâe
efJeØeueyOee veeefÙekeâe

pees veeefÙekeâe efØeÙe efceueve keâer DeeMee mes mebkesâle-mLeue hej hengBÛeleer nw hejvleg
Fme mebkesâle mLeue hej Deheves efØeÙe keâes ve heekeâj Deheceeefvele cenmetme keâjleer nw
Jen veeefÙekeâe efJeØeueyOee keânueeleer nw~

efJeØeueyOee veeefÙekeâe kesâ Deveskeâ efÛe$e jepemLeeveer SJeb heneÌ[er efÛe$e MewefueÙeeW
ceW yeveeÙes ieÙes nQ veeefÙekeâe meenme keâj kesâefue-mLeue (kegbâpe) peeleer nw uesefkeâve JeneB
Deheves efØeÙe keâes ve osKekeâj iegmmes mes Jen Deheves DeeYet<eCeeW keâes Gleej-Gleej keâe
heWâkeâves ueieleer nQ Gmekeâer osnuelee oerheefMe#ee keâer Yeebefle keâefchele nesves ueieleer nw~
Øeke=âefle kesâ efJeefJeOe Gheeoeve veeefÙekeâe keâer ceve:efmLeefle keâe efve™heCe keâjves ceW me#ece
nesles nQ, pees Øeleerkeâ ™he ceW efÛeefle$e ngS nQ~ YeejleerÙe efÛe$ekeâuee keâer efJeefJeOe
MewefueÙeeW ceW efÛe$ekeâej efJeØeueyOee veeefÙekeâe kesâ efÛe$eCe ceW hetCe& meheâue ngDee nw~

efJeØeueyOee veeefÙekeâe
DeefYemeeefjkeâe veeefÙekeâe

pees veeefÙekeâe, veeÙekeâ mes efceueves kesâ efueS mebkesâle-mLeue hej peeÙe Ssmeer
keâeceelegje veeefÙekeâe keâes DeefYemeeefjkeâe keânles nQ~

YeejleerÙe efÛe$ekeâuee keâer efJeefYeVe MewefueÙeeW ceW DeefYemeeefjkeâe keâe yenguelee mes
efÛe$eCe ngDee nw~ FmeceW DebOesjer jele ceW veeÙekeâ mes efceueves kesâ efueS peeves Jeeueer
veeefÙekeâe ke=â<CeeefYemeeefjkeâe leLee ÛeeBoveer jele ceW MegYeü JeŒe OeejCe keâj peeves Jeeueer
veeefÙekeâe ÛevõeefYemeeefjkeâe DeLeJee MegkeäueeefYemeeefjkeâe keânueeleer nw~ efØeÙelece mes
efceueves keâer ueeuemee leLee keâeceeJesie kesâ meeceves Gmes keâeueer DeBefOeÙeejer jele ceW cesIeeW
keâe iepe&ve, Ûeheuee keâer Ûecekeâ, hewjeW ceW efuehešles mehe& DeLeJee Yetle efheMeeÛeeW keâe
YeÙe Gmekesâ efueS kegâÚ veneR nw keâeueer DeBefOeÙeejer jeleeW ceW Deheves keâes Úgheeves kesâ
efueS Jen MÙeece leLee veerues jbie kesâ heefjOeeve OeejCe keâjleer nw~ peyeefkeâ Ûeeboveer
jele ceW MegYeü JeŒeeW keâes henveleer nw~

DeefYemeeefjkeâe veeefÙekeâe

veeefÙekeâe Yeso kesâ efÛe$eeW keâes osKekeâj Ùen mhe° nes peelee nw efkeâ keâefJe keâer
keâuhevee keâes efÛe$ekeâej ves efkeâme metPe-yetPe SJeb kegâMeuelee mes meekeâej efkeâÙee nw~
keâefJe MeyoeW Éeje pees efÛe$e meùoÙe hee"keâeW kesâ ceve ceW GYeejves keâe ØeÙeeme keâjlee

nw, Gme ceeveme ÚefJe ceW Gmekeâer keâuhevee Deewj meewvoÙee&vegYetefle keâer efJeefYeVelee kesâ
keâejCe Devlej DeJeMÙe jnlee nw, uesefkeâve efÛe$ekeâej Deheveer ienjer DevegYetefle SJeb
ØeKej keâuhevee mes pees efÛe$e KeeRÛelee nw Jen meJe&megueYe neslee nw GmeceW keâesF& Devlej
veneR neslee~ Jen hee"keâ keâes keâefJe keâer DevegYetefle lekeâ ner veneR ues peelee yeefukeâ

Gmemes Yeer Deeies ues peeves keâe ØeÙeeme keâjlee nw~ Fme Øekeâej efÛe$ekeâej keâeJÙe keâes
DeeOeej yeveekeâj pees efÛe$e Debefkeâle keâjlee nw GmeceW Yeer Gmekeâer ienjer DevegYetefle nesleer

nw, FmeefueS Gmekesâ efÛe$e Fleves mejme SJeb ØeYeeJeer nesles nQ~

jereflekeâeueerve keâefJeÙeeW ves veeefÙekeâeDeeW kesâ meewvoÙe& keâe JeCe&ve leLee Øesce

mecyevOeer efmLeefleÙeeW keâe efÛe$eCe Deheves keâeJÙe ceW efkeâÙee nw~ Gmeer DeeOeej hej
lelkeâeueerve efÛe$ekeâejeW ves Gmes jbie-jsKeeDeeW kesâ ceeOÙece mes mepeerJe efkeâÙee~ ëe=bieej

kesâ Øeefle keâuee keâe Deekeâ<e&Ce ncesMee mes jne nw FmeefueS Fme keâeue kesâ efÛe$eeW ceW
Yeer ëe=bieej jme keâer megvoj DeefYeJÙeefòeâ Deheves Ûejceeslkeâ<e& hej efoKeeÙeer heÌ[leer nw~
jereflekeâeueerve keâefJeÙeeW ves MeyoeW Éeje meewvoÙe& kesâ pees Øeefleceeve mLeeefhele efkeâÙes GvnW
keâueekeâejeW ves cetle&™he os efoÙee nw~

mevoYe& metÛeer-

1. YeejleerÙe efÛe$ekeâuee Deewj keâeJÙe, [e@0 MÙeeceefyenejer De«eJeeue~
2. YeejleerÙe efÛe$ekeâuee Deewj keâeJÙe, ØeekekeâLeve [e@0 jekesâMe ieghlee~
3. YeejleerÙe efÛe$ekeâuee keâe Fefleneme, Yeeie 2, hespe 178, [e@0 MÙeeceefyenejer

De«eJeeue~
4. YeejleerÙe efÛe$ekeâuee keâe Fefleneme, Yeeie 1, hespe 104, [e@0 MÙeeceefyenejer

De«eJeeue~
5. keâLekeâ ve=lÙe efMe#ee, Yeeie-oes, [e@0 heg® oeOeerÛe~
6. Yeejle keâer efÛe$ekeâuee, jeÙeke=â<Ceoeme, ueer[j Øesme, Fueeneyeeo~
7. YeejleerÙe keâuee kesâ efJeefJeOe mJe™he, ØesceÛevo ieesmJeeceer, hebÛeMeerue ØekeâeMeve,

peÙehegj~
8. www.academia.edu
9. www.wikipedia.com
10. www.indiavideo.org
11. www.google.com


